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2014年 4月間所 ライフゅう

社会福祉法人「みなと舎Jの新しいチャレンジに一緒に参加しませんか?

http://www.minato-yuu.or.jp 
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スタッフの皆さん(Wが¥
~しみながう.

メンハーさんの為に

ほ々なイベントを

企画しているのか

印像的どったよ
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みなと舎設立

どんなに防計の呪い }jにも地域'I:l.'iを一

ご家族の似いからはじまった 「ゅう jは、平成 10年、

横須賀 11;初の虫波心身附:!?省のための通所胞設とし

て生ま れました。

私たちが JI~ も大切にしている こ とは、「本人中 心x

f妥j。 スタッフはゆっくりとメンバーさんの波長に心

を合わせることでf.l頼関係を行み、 一人ひとりの人

生に、~かな~心のひだ"をつくっていきます。 そして、

メンパーさん本人の「生きるカJを引き 出します。

そんな気持ちでメンバーさんと向き合い、笑いあり、

涙ありの、にぎやかな毎日を送っています。そして、

メンパーさんから生きることの大切さを学び、エネ

ルギーを似いています。

みなと舎の事業展開

-人ひとりがこの柿制自の地で、

その人らしく収かな人'1:が送れるように

これまでみなと合では、本人やご家族のニーズに寄

り添いながら、峨々な iJ~;長-を J必 11M して参りました 。

1対 1の文般を行う泊所胞;m:rゅうJ、医療的ケアが

必要なJjも白 "<l{I:. r.liを送る「ケアホームはなえみ ・

はなあかりJ、人生を牧かに彩る 「ヘルパーゅう jなど、

障者のiJ1いん-のための地域生活を支えるため、新た

なx援のj彩へのチャレンジを続けてきました.

しかし峨々な~閃が lT( なり、l>I.:t:E、ケアホームの拡

大は難しい状況にあります。また、特に医療的ケア

等のニーズには、みなと合の事業だけでは応えられ

なくなってきました。



「ライフゅう」って

怠んだろうつ" . 
、ー' a

po fライフゅうJに関する紫朴な疑問を調べてきたよ。

、円γ t'0...叶

r， ~，・む‘ k 't'

.， 

「ライフゅうJ'a:どうして設立されるの? 電?
2011年、横須賀市から盤症心身障害児者施設

の計画が発表され、段置・運営者の公募が始

まりました。

どんなに障害が重くても、親から離れて生き

る本人の自立生活を fライフゅうJでは実現

したいという考え、この気持ちを後押しした

のは、ご家族の声でした。アンケートの結果、

ほとんどのご家族が、みなと舎が施般をつく

ることを望んでいたのです。

その使命が私たちにあるのなら一

ご家族の強い想いが法人の想いと一体となり、

みなと舎は「ライフゅうJ段立に向けて歩み

始めました。



「ライフゅうJの役割以?

「ライフゅう」仙

1. 本人の地紙生活の場

2 医療面でのサポートの役割

3. i他繊生活を支えるセーフティーネットの役割

一一一一一一一一…一一一一一一一一一一一一一一一一一一 a 
~A量に入所しでもt也i或生活を継続できるのはすこいことだね l

、
・.

「ライフゅうJh'ら始まる取り組み以?

「ライフゅう」で時、 一人ひとりの自立生活の実践のため、

新た怠形の支援にチャレンジします。

1 入所施設でありながら、「地織生活jを楽しむ

2.社会活動ヘ参加する

3 入所施設でありながら、自立生活の場

4.看護師を配置し、医療的ケア、ターミナルケアを実践

J
h
e
 

5.リハビリテーションや日中活動など、綴々な行事や活動を行う. ... 

その他にも、箆tllて置l<スタ ッフのお子さんが通える.院内保育もBtf.i!li中なんだって!



ライフゅうで怯、

どん怠風に

過ごせるんだろう?

a……………………・ー ー、，、 、
ロ 'ライフゅうjの計画図砲を見せてもらったよ!

いろん芯おgs毘や段翁があるんだね! ， ， 

現在t量殺中の「ライフゅうjの床面積は 4.750rTI! 

鉄筋コンクリー卜造3階地下 1階建ての建物では、

医師 ・看媛師 ・リハスタッフ ・栄養士 ・

生活支援ス~ ッ フ ・ 事務スヲッフなど、

総努 100名のスヲ ッフで、メンバーさんを

支える予定です。
，ーー

「
3階 ・・・居室

2階 ・・・居室

1階 ・・・ 活動スヘース(適所会む)

81陪 ・・・ 会総室 ・機縁室など



大害容

スヲリーンで

映画t.見れるよ

先fI'釜し込む

明るいスペースは

メンバーさんが

臼中を過ごす姻所

定員飽綾 入所:64名短期入所 :4名

定員生活 介霞:16名舷謀後デイ :5名

(ιJL:辺お??とと
¥、、床Id:事者f.ciなんだヨて"0>1;:めIご I
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里吉めぐみさん

社会福祉会の資績を符っていgしたが、介思稲fl1士の資翁取得に

むけで勉強をしながら.~常勤ス ~γ フとしで働いτいました

ぞの期間も含めて、 ゅう ・で憎いて 6年自の術勧スタ官フです

I.! 大学の医療福祉践の

た 乍岐し λタ / 7とメンI

えんがいら「しゃ ni会1白紙法人 Iみ主

会 I の取りま己みを紹介していただき、あた

たかい印象を~けました その後 就寝活鎚中

仁、た止たま句会福祉三人 みt..と会lの求

人を見つけ rlA翁をしてくれたとよろ t

と患い、函I~を侵けること i しました ご

tJ..が立ら上げた作覇rsF，lをm体と..，7

うまれた旋盤だtいうことに魁

カを5じ草しt

-・・. 
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ライフゅうJを立主

上げることで 紅会i/.l.従注入

Iみなと舎lがどのように変化

ごいくのD'みとい事えい Eす 軒

しい施段の立らよ1ftご立ち会えるの

U采しみ Eす :i:た 4重荷主駁4

が奴わるので スタ二フ悶士

び合える現場しなれば良い

ですね

"..・・..

-. . 
• • . . . . . . 
• . 
-・・・・・・・・・・・・・



I
 l
 

i
 

s-
--1

 

・
「l
 

-t
 

i
 

l
 

l
 

--
弓

i
 

l
 

l
 

-B
a

 

l
 
l
 

i
 

--l
 

l
 

@ _.._............_-_._....-...._.._._.....--.-._._-_..._-_.._._..__.. 
一‘. 、. 

‘ 
‘ . . . . 
-e ， 

， ， 
， ， ・-_._.._._-_._---幽・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・--・.._.-_.._.._.......-

1
 

1
 

1
 

1
 

-I
 

l
 

--' 
I
 

l
 

l
 

a
-
-l
 
I
 

|
 

お 2 人ともとっても~vそうにお仕'されていたよ

ライフゅう の立ち tげにかかわりたいという思いも

のλタートアジプピmわれるの叫包臼そうだし.

~f主眼と主よ 3て.成長でさそうたよお
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江川しおりさん

ゅう 司 で 'F~IJJス~ッフとして約 1 ヶ R問自由いていJ:す
社会穏ht主.精神緩慢錆tl:全の賢絡をlaつ大時E院主主で、

$.<<量11社会Ul社lu人 fみなと舎Jに.問予定

J，A:を‘

身体介助の経験がほとんどむ

か Fなので、 日々他のスタ ッフ

から倫身なことを教えていただい

ていますι また、メンバー古んとの

かかわりを通して、一人ひとりの

個性や何に関心があるのかを貰

えるよう努めています

4士会4自社土とf，.縛保健福祉士の資

絡を取得していて、 将来は~ßt査員んな り

たいと考えています。しかし、その前に現1，Q

で経絵を ~a t;必~性を感じていました。そんな

時 r:ライフゅう 1という来年オーフンずる施

鮫で働Itl:fカがつ〈ので はないかjと知人から

紹介されたのがきコ/).けで事.まずは『ライフ

ゅう，を立ち上げる社会指祉法人 Iみなと会4

Ili1ll1立する"ゅう で非常動として1動ぃ

てみる ζ と，~しました ，
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ゅう はスタ J フ同士の

仲が良〈 、メンバーさんのこ

とをし勺 かり考えた支援ができ

ていますρIライフゅう.も、続

儲か'変わってもこんな飽設に

なればいいなと思います



[ライフゅうJ設立に向けてのメ ッセー ジ

一人ひとりの“発達"を

見逃さない支媛

ライフゅう

胞設反(医師) 林なをみ

i((I，E心身防古児(It)と r;J:?'I:時代のサーク

ル沼田lj以米の1，);いかかわりがあります。小

児利医になってからは地主主l災泌を過して病

院 ・線沿から家出・地域にもどってきた附

官児とその家族をx41iしてきましたが、総

あって「ライフゅうjのなち |二rf-̂ンノfーの

-Llとなりました。

払の(1べJ~のテーマは -~l皇"です!fJ< J場所
がI也械から施設に変わってもこれは変わり

ません

'f!l，E心身附'alF川 unはr("r必までに00が

できていないといけなl、Jという附段式の

-~l車"に当てはめてしまうと. -5flli- が II~

まってしま っているのではないかと従えら

れてしまいますこうな ってしまうと、直鋭

心身附宮山(行)とかかわっていても毎日I，il

じことのくり返しで、 ("rも変わらないと思

いがちです。

しかし、 II~近の M発i皇"の Jf え Jjの主流は変

わってきています絞験したことがどんど

んj也附のように 1:に巾なっていくイメージ ， ， 

特を 'jえています。この光lli似で，T(1，;，心身

Ç~:， I(児({i)とかかわると-m:主"がしっかり

と従えられるようになります寝たきりで

コミュニケーションがとれなくてもその f

なりの "発途"があることがわかってきま

す。みなさんがひとりの大人としてr'rす.し

てIf:.きていこうとして L、ます。Iライフゅ

うjではメンバーさんそれぞれの・発注"に

合わせた烈境を他のスタッフと扱えていけ

たらと考えています。

そして、スタッフも様々な経験を ilfi して-~

lli-のj出入司を可{ねていってほしいです。ザl門

肢は 11 々勉生主です勉強をせず、|夫乍ゃ k，\h~

の学問的進歩についていかないまま (1ーがを

続けていても.成長できません

また、 ~Uが同じように働くのではなく、そ

れぞれが前'1怠仁犬をしてメンバーさんとか

かわっていけたらいいですね。r'r分が思い

つかないような意見が他のスタッフからで

てくるのが楽しみです。

-・・・・・・・・・・・ー・・ーー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・--. 
です。比えてこない過1;の総験もlJI.伐に彬 J 新人スタ ッフの意見もしっかりと聞いてもらえそう 1 1 

h首股の立ち上げは大変なことも多そうだけど、 j 

.一

.t*さんと奮甥さんもー絡なら心強いね .L .:' .. 
一.・・・・・・・・・ー・ーー・・・ー---_.-・・-.-・・・ー. <::> 
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メンノくーさんとスタップの

“ライフ"を大切に

ライフゅう

お議自刑事~ I別訪れ'1美

別の!l1liE心身r>f，t;I，(児unのための入所施s没

を今J'I'.3)1に定年選隙しました。

昨年の 3) Il:tiに思・IC長の飯野さんから『ラ

イフゅう jをなち|てげるにあたり、胞設経験

古「として全体を統t，riする()波{副長になって

ほしいというご依頼を受けました

返事をするがIに fゅうjへ見学tに行った際、

熊きました.

メン I~ーさ /ν とスタソ 7 がマンツ ー 7 ン -r:

かかわり、メンバーさんのそばには必ずだ

れかがいる光j止を見たのはり}めてでした。

liilの帆HJでは、-1'11月l丹さんに H千lまれでも

「ちょ っと1与ってねJとJうことが多かった

からです

また、 fゅう jに}泊所しているメンバー さん

の小に.0さんという以前お会いしたこと

のある Jjもいらっしゃいました./J、さか っ

た D さんがケアホームで1'1なして生活し、

砲やかなぷ怖で泊所さ れていてとて も感激

しました。

定年までの l年11¥1は、ボランティアとして

fライフゅうjの，l¥t.!Iミーティングに時折参

1JI 1 さ-ttていただき ました。 メン I~ーさんとか

かわる級会もあり、愛.rrが説いてきました。

胞 E役のす.ち 1:げはすごく大変なことだと思

いますが、払のモ ット ーは・liOJiき不向きよ

り、前向き"なので挑戦してみることにしま

した

今年 4Hよりメンバーさんからエネルギー

をいただきながら 『ライフゅう jのW!備を

fゅうjの べ1で進めています

fライフゅうjは入所純設です。メンパーさ

んの“ライフ"と Jtにスタッフの"ライ フ'も

支えられる j拾になればと考えます。メン

バーさん"，心にスタッフ側々の芯:見が活か

されるようにしたいです。

if(1;E心身隊:tFリu行)のお波は特到;だと思わ

れがちですが.紡人のイ'-11'信師にと っては実

例でM初jに乍ぷ謀本的な紋術が活かせま

す。

メンパーさん一人ひとりの附';'H'IHi!'が様々

ですから似祭 )Jも求められますが、メン

パーさんから学ぶことが多く、人-きく f夜長

できるj功だと与えます.



TEAM LlFE YUU (チーム ・ライフゅう)とは、

メンパーさんを中心とした「人生文担Jチーム。

医療的サポー トにより他山を寸tり、

様々なl峨屈のスタッフがその人らしい生前を支えます。

スタッフ、家族、 地域社会の人々で構成される

「人生支暖Jチームは互いにつながり、

メンバーをサポートしあ っていきます。

a 
@白

ライフゅう は，.々拡砲門臓のスタ νフや. 効
γ
A
T

IIf!. i.l!!t量・涼lI!.スタッフ.思房スタッフなと.沢山のスタフフさんが

それぞれのスキルを活かしてメンバーさんの f人生:st1!Lそしているんだね.

一'一日一一一一一一一一・・一一一一-一一一--・・・・・h

チーム ・ライフゅうに参加しませんか?

20.一・ー一， ー -ー .- ーー - .. 、は
オー....，;-... ~ ~.， ~ ". -骨円-・-・、合す

詳しくはホームページをご覧下さい。

http://minato-yuu.or.jp/ 
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JR横須賀舗

1 逗子駅

'-咽降一一-一一.
自新逗子駅

墨書ヶ崎

4酒

「湘南国際村jってどんな とこ ろ?
神策川県繍須賀市と三浦郡案山町にまたがる、多目的区画勉繊「湘筒

国際村Jの中に、ライフゅうの計画地!;晶リます。

2つの研究施般(地球環境戦略研究織関(IGES)，総合研究大学院

大学)11の研修絡段{湖南国際村セン$1-、 IPC生産性国際交流セン

宮ー、中央福祉学院ロフ才ス湖南、ほか民間研修純殴)が立地し.国際

的提野に立脚した学衝研究、人材育成.技術交流、文化交流の$鍍が

展開されています.

l 
. 

守 C& ilf:be 、〆 iI!!I!i・
~・ ・ ・、1にからも富士さんこんにちttr

. ー

INFORMATION 

「ライフゅうJでは

オーフニングスタッフを大勢募集しています。

社会~，\til:i.t人みなと合lの析しt、チ γレンシ{こ・梢に参加しませんか?

.一人み問一一一一;神奈川 県柵 須賀市芦名 2・8-17

http://www.mlnato-yuu.or.jp FAX: 046・855・3912

.....， ./~.一一一


